ICTOAEISA%%% Cofinanziato
ITACA dall'Unione europea
ALLA POVERTA

I \ J £33 MINISTERO del LAVORO
¢ delle POLITICHE SOCIALL

PROGETTO DesTEENazione - Desideri in Azione

Presentazione delle linee psicologiche

1. Linea diintervento 5 - Accompagnamento psicologico ai ragazzi e
promozione dell’intelligenza emotiva

La Linea di intervento 5 riguarda 1’attivazione di interventi psicologici strutturati per adolescenti
di eta compresa tra gli 11 e i 21 anni, con I’obiettivo di intercettare precocemente situazioni di
disagio emotivo, relazionale e sociale. L'accesso & gratuito e aperto a tutti, senza distinzioni
di nazionalita, religione o provenienza culturale.

e Colloqui individuali

1 ragazzi e le ragazze possono accedere al servizio di accompagnamento psicologico individuale
attraverso diversi canali:

e contattando le psicologhe via e-mail all’indirizzo
psicologi.desteenzazione(@comune.conegliano.tv.it

e via WhatsApp ai numeri: 328 8006536 (Dott.ssa Giulia Gazzi), 347 266 6602 (Dott.ssa
Piera Salvadori).

e Inquadrando il QR-CODE presente nel volantino e compilando il modulo google
dedicato.

Ogni colloquio ha durata di un'ora e la frequenza degli stessi sara modulata in base alle esigenze

del ragazzo 0 della ragazza.
Il percorso ¢ strutturato in pacchetti di 8 incontri, rinnovabili su richiesta del/della giovane e
sulla base della valutazione dello psicologo.

Per ragazzi/e di eta inferiore ai 18 anni, l'accesso al percorso individuale richiede il consenso
informato dei genitori.

Tuttavia, in caso di eta superiore ai 14 anni ¢ possibile sostenere un primo colloquio in
forma anonima, senza necessita di consenso genitoriale; qualora si rilevi la necessita di proseguire
il percorso con ulteriori incontri, verra richiesto il consenso firmato dai genitori.
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2. Lineadiintervento 4 - Accompagnamento psicologico ai genitori e
alle figure adulte di riferimento

Il servizio € rivolto ai genitori e alle figure educative di riferimento (insegnanti,
educatori/animatori, tutor scolastici, allenatori, referenti dei gruppi di aggregazione, ecc.)
di ragazzi e ragazze di eta compresa tra gli 11 e i 21 anni. L'accesso € gratuito e aperto a
tutti, senza distinzioni di nazionalita, religione o provenienza culturale.

e Colloqui individuali

ILgenitore o la figura adulta di riferimento puo prenotare un appuntamento per accedere al
servizio di accompagnamento psicologico individuale attraverso diversi canali:

e contattando le psicologhe via e-mail all’indirizzo
psicologi.desteenzazione(@comune.conegliano.tv.it

e via WhatsApp ai numeri: 366 900 0543 (Dott.ssa Giulia Bertoli) 328 677 4230
(Dott.ssa Claudia Cola)

e Inquadrando il QR-CODE presente sul volantino e compilando il modulo google
dedicato.

Ogni colloquio ha durata di un'ora e la frequenza degli stessi sara modulata in base alle esigenze.
Il percorso ¢ strutturato in pacchetti di 8 incontri, rinnovabili su richiesta e sulla base della
valutazione dello psicologo.

L'accesso al percorso individuale richiede la firma del consenso informato.

3. Attivita di gruppo e incontri di informazione e sensibilizzazione

Le psicologhe del progetto desTEENazione organizzano anche attivita di gruppo rivolte a ragazzi
e ragazze, suddivisi per fasce d’eta, finalizzate a promuovere competenze emotive, relazionali e
sociali. Le attivitd vengono promosse sul territorio attraverso appositi materiali informativi. Il
progetto prevede inoltre incontri di informazione e sensibilizzazione rivolti alle classi della scuola
secondaria di primo e secondo grado, attivabili su richiesta delle scuole in base alle necessita che
emergono dall’osservazione diretta del corpo docente. Gli incontri affrontano tematiche legate
all’adolescenza, alle fragilita e alle esperienze quotidiane dei giovani. Analoghe attivita potranno
essere rivolte a genitori e figure adulte di riferimento, con I’obiettivo di rafforzare le competenze
educative, favorire il confronto e la condivisione di strategie e promuovere reti di sostegno, anche
in collaborazione con le realta educative del territorio.

| ATTIVITA’ MODALITA’
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Colloqui individuali
ragazzi/e: 11-13 anni

Accesso spontaneo
0 tramite invio

Consenso informato
firmato di genitori dal
1° colloquio

Colloqui individuali
ragazzi/e: 14 - 18 anni

Accesso spontaneo
0 tramite invio

Primo colloquio
anonimo informativo.

Se il ragazzo vuole
intraprendere un
percorso, si procede
solo su consenso
informato firmato dai
genitori

Colloqui individuali
genitori

Accesso spontaneo
0 tramite invio

Consenso informato
firmato

Attivita di gruppo e
incontri di informazione
e sensibilizzazione.

Su richiesta dei
genitori; su
richiesta dei/delle
ragazzi/e; su
richiesta della
scuola
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